
 

Anlage 
(zu Ziffer II) 
 

RST Berufsschule – Berufsvorbereitungsjahr A.1 
 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 200 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  440 
Deutsch/Kommunikation 120 
Wirtschafts- und Sozialkunde 80 
Mathematik 120 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 80 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  720 (360) 1) 
Fachlicher Unterricht 2) 720 (360) 

W a h l p f l i c h t b e r e i c h  3) 40 

W a h l b e r e i c h  4) 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
1) Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts aus. 
2) Der Unterricht orientiert sich an zwei Berufsbereichen. 
3) Der Stundenumfang der einzelnen Kurse ist variabel. Sie können als Halb- oder Ganzjahreskurse angeboten werden. Bei Bedarf können diese auch 

als Förderunterricht für alle Bereiche genutzt werden. Im Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung ist ein ganzjähriger Fremdsprachenkurs anzubieten. 
4) Zusätzliche Angebote zu Kursen des Wahlpflichtbereichs beziehungsweise Förderunterricht unter Berücksichtigung der Spezifik des Bildungsgangs 

und nach Maßgabe personeller Ressourcen. 
 



 

RST Berufsschule – Gestrecktes Berufsvorbereitungsjahr (Schulversuch) A.2 
 

Unterricht und Praktika Gesamtausbildungsstun-
den 

P f l i c h t b e r e i c h  1 720 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  440 
Deutsch/Kommunikation 120 
Wirtschafts- und Sozialkunde 80 
Mathematik 120 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 80 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  720 (360) 1) 
Fachlicher Unterricht 2) 720 (360) 

W a h l p f l i c h t b e r e i c h  3) e i n s c h l i e ß l i c h  F ö r d e r u n t e r r i c h t  560 

W a h l b e r e i c h  4) 80 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 6 Wochen im 1. Jahr 
3 Tage/Woche im 2. Jahr 

 
  
1) Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts aus. 
2) Der Unterricht orientiert sich an zwei Berufsbereichen. 
3) Der Stundenumfang der einzelnen Kurse ist variabel. Sie können als Halb- oder Ganzjahreskurse angeboten werden. Im Berufsbereich Wirtschaft und 

Verwaltung ist ein ganzjähriger Fremdsprachenkurs anzubieten. 
4) Zusätzliche Angebote zu Kursen des Wahlpflichtbereichs beziehungsweise Förderunterricht unter Berücksichtigung der Spezifik des Bildungsgangs 

und nach Maßgabe der personellen Ressourcen. 
 



 

 

RST Berufsschule - Vorbereitungsklasse A.3
 

Unterricht 
Gesamt-

ausbildungs-
stunden

P f l i c h t b e r e i c h  1200
Deutsch als Zweitsprache 960

Grundlagen der Ausbildungsreife und Berufsorientierung*) 240

W a h l b e r e i c h  80
 
*) Unterricht in zwei getrennten Modulen: „Grundlagen der Ausbildungsreife“ und „Berufsorientierung“ 



 

RST Berufsschule – Berufsvorbereitende Bildungsmaßnahme/ 
Einstiegsqualifizierung der Bundesagentur für Arbeit A.4 

 

Unterricht Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1) 320 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  160 
Deutsch/Kommunikation 40 
Wirtschafts- und Sozialkunde 40 
Mathematik 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  2) 80 (40) 
Fachlicher Unterricht 80 (40) 

W a h l p f l i c h t b e r e i c h  3) 80 
 
  
1) Für die Unterrichtsfächer/Lernfelder des berufsübergreifenden/berufsbezogenen Bereiches sind die in Sachsen gültigen Lehrpläne für das Berufsvor-

bereitungsjahr entsprechend den Festlegungen in der jeweils geltenden Fassung der Landesliste der Lehrpläne für die berufsbildenden Schulen im 
Freistaat Sachsen einzusetzen. Die Auswahl der Unterrichtsinhalte erfolgt entsprechend der Zielgruppen in Zuständigkeit der Schulen. Die ausgewie-
senen Gesamtausbildungsstunden beziehen sich auf die Dauer eines Schuljahres. 

2) Der Unterricht orientiert sich entsprechend der Maßnahmeart und -dauer an ein bis zwei Berufsbereichen. Die in Klammer gesetzten Unterrichtszeiten 
weisen den Anteil des fachpraktischen Unterrichts aus. 

3) Der Unterricht ist seitens der Schulen entsprechend der Maßnahmeart und -dauer unter Berücksichtigung der Unterrichtsorganisation für zielgruppen-
spezifische Angebote beziehungsweise Förderunterricht im berufsübergreifenden und/oder berufsbezogenen Bereich zu nutzen. Es wird empfohlen, 
dass dieser Unterricht zur Hälfte als fachpraktischer Unterricht stattfindet. 

 



 

RST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung A.5 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 1) 80 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Lernfeldstrukturierter Unterricht 2) 720 
Betriebspraktikum 3) 320 

W a h l b e r e i c h  4) 40 
 
  
1) 40 Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet 
2) gemäß Stundentafel zum Lehrplan für die berufliche Grundbildung kaufmännischer und verwandter Berufe (BERG) des Freistaates Sachsen zu unter-

richten 
3) vorzugsweise zwei vierwöchige Praktika mit unterschiedlicher Schwerpunktsetzung im Umfang von 40 Unterrichtsstunden je Woche an einem der 

Berufsgruppe entsprechendem Einsatzort 
4) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereiche entsprechend Legende 1) A.6 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht 320 
Fachpraktischer Unterricht 720 

W a h l b e r e i c h  2) 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
1) Gültigkeit für folgende Berufsbereiche: 

– Bautechnik – Holztechnik 
– Chemie, Physik und Biologie – Informationstechnik 
– Druck- und Medientechnik – Körperpflege 
– Ernährung, Gästebetreuung und – Metalltechnik 

hauswirtschaftliche Dienstleistung – Produktion und Dienstleistung in Umwelt und Landwirtschaft 
– Elektrotechnik – Textiltechnik und Bekleidung 
– Fahrzeugtechnik 
– Farbtechnik und Raumgestaltung 

2) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 
Förderung zur Verfügung 

 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Metalltechnik A.7 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Fertigen von Bauelementen mit handgeführten Werkzeugen 80 
Fertigen von Bauelementen mit Maschinen 80 
Herstellen von einfachen Baugruppen 80 
Warten technischer Systeme 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Fertigen von Bauelementen mit handgeführten Werkzeugen 200 
Fertigen von Bauelementen mit Maschinen 220 
Herstellen von einfachen Baugruppen 220 
Warten technischer Systeme 80 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Fahrzeugtechnik A.8 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Fahrzeuge und Systeme nach Vorgaben warten und inspizieren 80 
Einfache Baugruppen und Systeme prüfen, demontieren, austauschen und montieren 100 
Funktionsstörungen identifizieren und beseitigen 100 
Umrüstarbeiten nach Kundenwünschen durchführen 40 
Fachpraktischer Unterricht  
Fahrzeuge und Systeme nach Vorgaben warten und inspizieren 160 
Einfache Baugruppen und Systeme prüfen, demontieren, austauschen und montieren 280 
Funktionsstörungen identifizieren und beseitigen 180 
Umrüstarbeiten nach Kundenwünschen durchführen 100 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Elektrotechnik A.9 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Elektrotechnische Systeme analysieren und Funktionen prüfen 80 
Elektrische Installationen planen und ausführen 80 
Steuerungen analysieren und anpassen 80 
Informationstechnische Systeme bereitstellen 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Elektrische Geräte in Stand setzen 220 
Elektrische Installationen planen und ausführen 180 
Steuerungen realisieren und ändern 140 
Informationstechnische Systeme aufbauen und in Betrieb nehmen 180 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Bautechnik A.10 

 

Unterricht und Praktika 
Gesamtausbildungsstunden 

Tiefbau Hochbau Ausbau Dachdecker 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 1 240 1 240 1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 200 200 200 
Deutsch/Kommunikation 40 40 40 40 
Englisch 40 40 40 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 40 40 40 
Sport 40 40 40 40 
Wirtschaftskunde 40 40 40 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 1 040 1 040 1 040 
Fachtheoretischer Unterricht     
Planen, Erschließen und Gründen 80 80 80 – 
Mauerwerksbau 80 80 80 80 
Beton- und Stahlbetonbau 80 80 80 40 
Holzbau und Ausbau 80 80 80 80 
Grundlagen Dachdeckung – – – 120 
Fachpraktischer Unterricht     
Vermessen, Erschließen und Gründen 340 100 100 60 
Mauerwerksbau 140 380 140 140 
Beton- und Stahlbetonbau 60 60 60 – 
Holzbau und Ausbau 100 100 340 100 
Dachdeckung – – – 340 
Komplexarbeit 80 80 80 80 

W a h l b e r e i c h  * 40 40 40 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Holztechnik A.11 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Einfache Produkte aus Holz herstellen 80 
Zusammengesetzte Produkte aus Holz und Holzwerkstoffen herstellen 80 
Produkte aus unterschiedlichen Werkstoffen herstellen 80 
Kleinmöbel herstellen 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Einfache Produkte aus Holz herstellen 180 
Zusammengesetzte Produkte aus Holz und Holzwerkstoffen herstellen 180 
Produkte aus unterschiedlichen Werkstoffen herstellen 180 
Kleinmöbel herstellen 180 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Textiltechnik und Bekleidung A.12 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Auswählen eines Werkstoffes für ein einfaches Bekleidungsstück 40 
Nähen eines Kleinteiles 80 
Bügeln eines Werkstückes 80 
Zuschneiden von Werk- und Hilfsstoffen 40 
Konstruieren einer Bekleidungsgrundform 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Auswählen eines Werkstoffes für ein einfaches Bekleidungsstück 20 
Nähen eines Kleinteiles 260 
Bügeln eines Werkstückes 40 
Zuschneiden von Werk- und Hilfsstoffen 40 
Planen, Konstruieren und Herstellen einer Bekleidungsgrundform 360 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Farbtechnik und Raumgestaltung – Berufsgruppe Farbtechnik A.13 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Metallische Untergründe bearbeiten 60 
Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 80 
Oberflächen und Objekte herstellen 100 
Oberflächen gestalten 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Metallische Untergründe bearbeiten 120 
Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 200 
Oberflächen und Objekte herstellen 200 
Oberflächen gestalten 200 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Farbtechnik und Raumgestaltung – Berufsgruppe Raumgestaltung A.14 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 
Fachtheoretischer Unterricht  
Metallische Untergründe bearbeiten 60 
Nichtmetallische Untergründe bearbeiten 80 
Oberflächen und Objekte herstellen 100 
Oberflächen gestalten 80 
Fachpraktischer Unterricht  
Arbeitsabläufe planen und den Arbeitsplatz einrichten 40 
Flächen gestalten 200 
Objekte herstellen 240 
Oberflächen gestalten 240 

W a h l b e r e i c h  * 40 

B e t r i e b s p r a k t i k u m  2 – 4 Wochen 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Körperpflege A.15 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1 040 1) (440) 2) 
In Ausbildung und Beruf orientieren 48 
Kunden empfangen und betreuen 32 
Haare und Kopfhaut pflegen 144 
Frisuren empfehlen 160 
Haare schneiden 144 
Pflege der Haut und Gestalten mit dekorativer Kosmetik 272 
Pflegen und Gestalten der Hände und Nägel 80 

W a h l b e r e i c h  3) 40 

B e r u f s b e z o g e n e s  B e t r i e b s p r a k t i k u m  200 (5 Wochen) 
 
  
1) davon 160 Stunden (4 Wochen) als berufsbezogenes Betriebspraktikum 
2) Die in Klammer gesetzte Unterrichtszeit weist den Anteil für die Vermittlung von fachpraktischen Inhalten aus. Der Anteil für die fachpraktischen Inhalte 

pro Lernfeld wird von den Schulen in eigener Verantwortung festgelegt. 
3) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsgrundbildungsjahr, 
Berufsbereich Ernährung, Gästebetreuung und hauswirtschaftliche Dienstleistung A.16 

 

Unterricht und Praktika Gesamtausbil-
dungsstunden 

P f l i c h t b e r e i c h  1 240 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  200 
Deutsch/Kommunikation 40 
Englisch 40 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 40 
Sport 40 
Wirtschaftskunde 40 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  1) 1 040 2) (440) 3) 
Unterweisen einer neuen Mitarbeiterin/eines neuen Mitarbeiters 93 
Herstellen von Erzeugnissen 465 
Präsentieren und Verkaufen 217 
Beschaffen, Lagern, Konservieren 105 

W a h l b e r e i c h  4) 40 

B e r u f s b e z o g e n e s  B e t r i e b s p r a k t i k u m  200 (5 Wochen) 
 
  
1) Inhaltliche Schwerpunkte sind entsprechend der Berufsgruppen von den Schulen in eigener Verantwortung festzulegen. 
2) davon 160 Stunden (4 Wochen) als berufsbezogenes Betriebspraktikum 
3) Die in Klammer gesetzte Unterrichtszeit weist den Anteil für die Vermittlung von fachpraktischen Inhalten aus. Der Anteil für die fachpraktischen Inhalte 

pro Lernfeld wird von den Schulen in eigener Verantwortung festgelegt. 
4) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung A.17 
 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer 

der Ausbildung 
1 2 3 2 J 3 J 

P f l i c h t b e r e i c h  13 13 13 1 040 1 560 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  5 5 5 400 600 
Deutsch/Kommunikation 1 1 1 80 120 
Englisch 1) 2 1 1 120 160 
Gemeinschaftskunde – 1 1 40 80 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 80 120 
Sport 1 1 1 80 120 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 8 8 640 960 

W a h l b e r e i c h  2) 2 2 2 160 240 
 
  
1) Für die zweijährige Ausbildung gilt: 40 von 120 Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet. Für die dreijährige Ausbildung gilt: 40 von 160 

Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet. 
2) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Berufsausbildung in den Berufen der Berufsbereiche (außer Berufsbereich Wirtschaft 
und Verwaltung) A.18 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungsstun-
den nach Dauer der Aus-

bildung 
1 2 3 4 2 J 3 J 3,5 J 

P f l i c h t b e r e i c h  13 13 13 13 1 040 1 560 1 820 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  5 5 5 5 400 600 700 
Deutsch/Kommunikation 1 1 1 1 80 120 140 
Englisch 1 – – – 40 40 40 
Gemeinschaftskunde – 1 1 1 40 80 100 
Wirtschaftskunde 1 1 1 1 80 120 140 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 1 80 120 140 
Sport 1 1 1 1 80 120 140 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 8 8 8 640 960 1 120 

W a h l b e r e i c h  * 2 2 2 2 160 240 280 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Organisationsform Blockunterricht 
Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung A.19 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungs-
stunden nach Dauer 

der Ausbildung 
1 2 3 2 J 3 J 

P f l i c h t b e r e i c h  1) 37 37 37 1 040 1 560 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  13 13 13 400 600 
Deutsch/Kommunikation 3 3 3 80 120 
Englisch 2) 5 4 3 120 160 
Gemeinschaftskunde 1 2 3 40 80 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 2 2 2 80 120 
Sport 2 2 2 80 120 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  24 24 24 640 960 

W a h l b e r e i c h  3) 2 2 2   
 
  
1) Es sind mindestens 13 Wochen Blockunterricht je Klassenstufe zu erteilen. 
2) Für die zweijährige Ausbildung gilt: 40 von 120 Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet. Für die dreijährige Ausbildung gilt: 40 von 160 

Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet. 
3) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Organisationsform Blockunterricht 
Berufsausbildung in den Berufen (außer Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung) A.20 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe 

Gesamtausbildungsstun-
den nach Dauer der Aus-

bildung 
1 2 3 4 2 J 3 J 3,5 J 

P f l i c h t b e r e i c h  1) 37 37 37 37 1 040 1 560 1 820 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  13 13 13 13 400 600 700 
Deutsch/Kommunikation 3 3 3 3 80 120 140 
Englisch 2 1 – – 40 40 40 
Gemeinschaftskunde 1 2 3 3 40 80 100 
Wirtschaftskunde 3 3 3 3 80 120 140 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 2 2 2 2 80 120 140 
Sport 2 2 2 2 80 120 140 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  24 24 24 24 640 960 1 120 

W a h l b e r e i c h  2) 2 2 2 2    
 
  
1) Es sind mindestens 13 Wochen Blockunterricht in den Klassenstufen 1, 2 und 3 zu erteilen. 
2) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Organisationsform 2-2-1-Modell 
Berufsausbildung in den Berufen des Berufsbereiches Wirtschaft und Verwaltung A.21 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe Gesamtausbil-
dungsstunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  16 16 8 1 560 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  8 7 0 600 
Deutsch/Kommunikation    120 
Englisch 1)    160 
Gemeinschaftskunde    80 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik    120 
Sport    120 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  8 9 8 960 

W a h l b e r e i c h  2) 2 2 2 240 
 
  
1) 40 von 160 Unterrichtsstunden werden berufsspezifisch unterrichtet. 
2) steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

RST Berufsschule – Organisationsform 2-2-1-Modell 
Berufsausbildung in den Berufen (außer Berufsbereich Wirtschaft und Verwaltung) A.22 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe Gesamtausbil-
dungsstunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  16 16 8 1 560 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  7 7 1 600 
Deutsch/Kommunikation    120 
Englisch    40 
Gemeinschaftskunde    80 
Wirtschaftskunde    120 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik    120 
Sport    120 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  9 9 7 960 

W a h l b e r e i c h  * 2 2 2 240 
 
  
* steht den Schulen in eigener Zuständigkeit und Verantwortung zur Vertiefung der berufsbezogenen Inhalte sowie zur weiteren Spezialisierung und 

Förderung zur Verfügung 
 



 

ST Berufsschule – Berufsausbildung im Beruf Maurer/Maurerin mit gleichzeitigem Erwerb der Fachhoch-
schulreife (Schulversuch DOBA) A.23 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe * 
Gesamtaus-

bildungs-
stunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 2 146 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  23 23 23 1 334 
Deutsch 2 3 3 155 
Englisch 3 4 3 194 
Geschichte 1 2 2 97 
Wirtschafts- und Sozialkunde 3 3 2 155 
Mathematik 4 4 5 251 
Chemie/Werkstofftechnik 2 2 2 116 
Physik 5 3 5 250 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 58 
Sport 2 1 – 58 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  14 14 14 812 
Planen, Erschließen und Gründen 4 – – 76 
Mauerwerksbau 4 – – 76 
Beton- und Stahlbetonbau 3 3 – 117 
Holzbau und Ausbau 3 – – 57 
Mauerwerkskonstruktionen – 7 7 273 
Ausbauarbeiten – 4 – 80 
Treppenbau – – 3 57 
Instandsetzung und Sanierung – – 4 76 

W a h l b e r e i c h  2 2 2 116 

Anwenderbezogener Einsatz von Software (CAD) 2 2 2 116 
 
  
* Klassenstufe 1 19 Unterrichtswochen 

Klassenstufe 2 20 Unterrichtswochen 
Klassenstufe 3 19 Unterrichtswochen 

 



 

ST Berufsschule – Berufsausbildung im Beruf Beton- und Stahlbetonbauer/Beton- und Stahlbetonbaue-
rin mit gleichzeitigem Erwerb der Fachhochschulreife (Schulversuch DOBA) A.24 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe * 
Gesamtaus-

bildungs-
stunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 2 146 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  23 23 23 1 334 
Deutsch 2 3 3 155 
Englisch 3 4 3 194 
Geschichte 1 2 2 97 
Wirtschafts- und Sozialkunde 3 3 2 155 
Mathematik 4 4 5 251 
Chemie/Werkstofftechnik 2 2 2 116 
Physik 5 3 5 250 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 58 
Sport 2 1 – 58 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  14 14 14 812 
Planen, Erschließen und Gründen 4 – – 76 
Mauerwerksbau 3 4 – 137 
Beton- und Stahlbetonbau 4  – 76 
Holzbau und Ausbau 3 – – 57 
Beton- und Stahlbetonkonstruktionen – 7 6 254 
Treppenbau – 3 2 98 
Spannbeton – – 2 38 
Instandsetzung und Sanierung – – 4 76 

W a h l b e r e i c h  2 2 2 116 

Anwenderbezogener Einsatz von Software (CAD) 2 2 2 116 
 
  
* Klassenstufe 1 19 Unterrichtswochen 

Klassenstufe 2 20 Unterrichtswochen 
Klassenstufe 3 19 Unterrichtswochen 

 



 

ST Berufsschule – Berufsausbildung im Beruf Zimmerer/Zimmerin mit gleichzeitigem Erwerb der Fach-
hochschulreife (Schulversuch DOBA) A.25 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe * 
Gesamtaus-

bildungs-
stunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 2 146 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  23 23 23 1 334 
Deutsch 2 3 3 155 
Englisch 3 4 3 194 
Geschichte 1 2 2 97 
Wirtschafts- und Sozialkunde 3 3 2 155 
Mathematik 4 4 5 251 
Chemie/Werkstofftechnik 2 2 2 116 
Physik 5 3 5 250 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 58 
Sport 2 1 – 58 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  14 14 14 812 
Planen, Erschließen und Gründen 4 – – 76 
Mauerwerksbau 3 – – 57 
Beton- und Stahlbetonbau 3 – – 57 
Holzbau und Ausbau 4 – – 76 
Herstellen von Dächern – 3 4 136 
Schiften – 2 5 135 
Wand- und Deckenkonstruktionen – 7 2 178 
Treppenbau – 2 3 97 

W a h l b e r e i c h  2 2 2 116 

Anwenderbezogener Einsatz von Software (CAD) 2 2 2 116 
 
  
* Klassenstufe 1 19 Unterrichtswochen 

Klassenstufe 2 20 Unterrichtswochen 
Klassenstufe 3 19 Unterrichtswochen 

 



 

ST Berufsschule – Berufsausbildung im Beruf Straßenbauer/Straßenbauerin mit gleichzeitigem Erwerb 
der Fachhochschulreife (Schulversuch DOBA) A.26 

 

Unterricht 
Wochenstunden 

in der Klassenstufe * 
Gesamtaus-

bildungs-
stunden 1 2 3 

P f l i c h t b e r e i c h  37 37 37 2 146 

B e r u f s ü b e r g r e i f e n d e r  B e r e i c h  23 23 23 1 334 
Deutsch 2 3 3 155 
Englisch 3 4 3 194 
Geschichte 1 2 2 97 
Wirtschafts- und Sozialkunde 3 3 2 155 
Mathematik 4 4 5 251 
Chemie/Werkstofftechnik 2 2 2 116 
Physik 5 3 5 250 
Evangelische Religion, Katholische Religion oder Ethik 1 1 1 58 
Sport 2 1 – 58 

B e r u f s b e z o g e n e r  B e r e i c h  14 14 14 812 
Planen, Erschließen und Gründen 4 – – 76 
Mauerwerksbau 3 – – 57 
Beton- und Stahlbetonbau 4 – – 76 
Holzbau und Ausbau 3 – – 57 
Bauen und Instandsetzen von Straßen – 3 10 250 
Herstellen eines Erdbauwerkes – 4 – 80 
Einbauen von Rohrleitungen – 3 – 60 
Herstellen von Pflasterbelägen – 4 4 156 

W a h l b e r e i c h  2 2 2 116 

Anwenderbezogener Einsatz von Software (CAD) 2 2 2 116 
 
  
* Klassenstufe 1 19 Unterrichtswochen 

Klassenstufe 2 20 Unterrichtswochen 
Klassenstufe 3 19 Unterrichtswochen 

 




