RL Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe

Richtlinie
des Sachsischen Staatsministeriums fur Soziales
uber die Forderung der Gesundheitsvorsorge und
Gesundheitshilfe
(RL Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe)

Vom 25. April 2007

A
Allgemeine Bestimmungen

Zweck, Gegenstand und Rechtsgrundlage der Forderung

1.1 Der Freistaat Sachsen gewahrt nach MaRgabe dieser Richtlinie und der
Verwaltungsvorschrift zu § 44 der Haushaltsordnung des Freistaates Sachsen
(Sachsische Haushaltsordnung - SaHO ) in der Fassung der Bekanntmachung vom
10. April 2001 (SachsGVBI. S. 153), die durch Artikel 10 des Gesetzes vom
13. Dezember 2002 (SachsGVBI. S. 333, 352) geandert worden ist, Zuwendungen
far Projekte auf dem Gebiet der Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe. Ziel
dieser Richtlinie ist es, Projekte zu fordern, die dazu beitragen,
Gesundheitsforderung und Pravention zu einem gesamtgesellschaftlichen Anliegen
zu entwickeln. Besonderer Wert wird auf Angebote mit nachgewiesener Effektivitat
und Erprobung oder Einfihrung neuer Modelle im Zusammenhang mit
Gesundheitszielen gelegt. Vorhaben nach dieser Richtlinie, die gleichzeitig die
Anforderungen der Anlage 1 zur Richtlinie , Integrierte Landliche Entwicklung” des
Sachsischen Staatsministeriums fur Umwelt und Landwirtschaft in der jeweils
gultigen Fassung erflllen, kdnnen vorrangig gefdrdert werden.

1.2 Ein Anspruch des Antragstellers auf Gewahrung der Zuwendung besteht nicht.
Vielmehr entscheidet die Bewilligungsbehdrde aufgrund ihres pflichtgemalien
Ermessens im Rahmen der verfiigbaren Haushaltsmittel.

2. Zuwendungsempfanger
Zuwendungsempfanger sind:
a) Landkreise, Kreisfreie Stadte sowie andere 6ffentliche und freie Trager,

b) die Spitzenverbande der freien Wohlfahrtspflege und die ihnen
angeschlossenen Organisationen sowie

c) Selbsthilfegruppen nach einer Transplantation nach dem Gesetz Uber
Spende, Entnahme und Ubertragung von Organen (
Transplantationsgesetz - TPG) vom 5. November 1997 (BGBI. 1 S. 2631),
zuletzt gedndert durch Artikel 14 der Verordnung vom 25. November 2003
(BGBI. 1S. 2304, 2305), und deren Verbande sowie sonstige juristische
Personen, die die Aufklarung der Bevdlkerung nach dem
Transplantationsgesetz wahrnehmen.

3. Art und Umfang der Zuwendung

3.1 Die Zuwendung wird im Rahmen einer Projektféorderung als Zuschuss fur Personal-
oder Sachausgaben gewahrt. Die Bezuschussung erfolgt im Wege einer
Festbetragsfinanzierung, soweit nicht nach den Abschnitten B bis F eine andere
Finanzierungsart vorgesehen ist. Eine eventuelle Weitergabe der Zuwendung hat
entsprechend Nummer 12.5 der Verwaltungsvorschriften des Sachsischen
Staatsministeriums der Finanzen zu § 44 der Sachsischen Haushaltsordnung (
VWV-SaHO ) vom 27. Juni 2005 (SachsABI. SDr. S. S 225), die durch
Verwaltungsvorschrift vom 28. Dezember 2006 (SachsABI. 2007 S. 180) geandert
worden ist, zu erfolgen.

3.2 Im Rahmen der Personalausgabenférderung darf der Trager seine Bediensteten
nicht besser stellen als vergleichbare Bedienstete im 6ffentlichen Dienst, sofern
seine Gesamtausgaben Uberwiegend aus Zuwendungen der 6ffentlichen Hand
finanziert werden.
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4. Verfahren

4.1 Bewilligungsbehorde ist das ortlich zustandige Regierungsprasidium.
Fur die Sachsische Landesvereinigung fur Gesundheitsférderung e.V. (SLfG) und
die Uber die SLfG geférderten Projekte ist das Regierungsprasidium Chemnitz
zustandig.

4.2  Beuwilligungszeitraum ist das Kalenderjahr.

4.3  Der Zuschuss wird auf Antrag gewahrt. Der Antrag ist mittels des durch die
Regierungsprasidien bereitgehaltenen Vordrucks zu stellen und mit den
vorgesehenen Unterlagen bei der Bewilligungsbehérde einzureichen. Die
Bewilligungsbehdrde kann beim Antragsteller weitere Nachweise und Unterlagen
anfordern. Folgeantrage sind bis spatestens zum 30. November des Vorjahres bei
der Bewilligungsbehdrde einzureichen.

4.4 Fur die Bewilligung, Auszahlung und Abrechnung der Zuwendung sowie fur den
Nachweis und die Prifung der Verwendung und die gegebenenfalls erforderliche
Aufhebung des Zuwendungsbescheides und die Rickforderung der gewahrten
Zuwendung gelten die Verwaltungsvorschriften zu § 44 SGHO der jeweils geltenden
Fassung, soweit nicht in dieser Richtlinie Abweichungen zugelassen worden sind.

B
MaBnahmen der Gesundheitsforderung

1. Forderfahige Projekte
Forderfahig sind:

a) innovative Modellvorhaben im Bereich der Gesundheitsféorderung und
Pravention, insbesondere im Rahmen der Gesundheitsziele,

b) Projekte zur zielgruppenspezifischen Gesundheitsforderung und Pravention,

c) Projekte zur Suchtpravention einschliefSlich Férderung des Nichtrauchens,

d) Projekte zur Pravention schwerwiegender Ubertragbarer oder
nichtibertragbarer Krankheiten,

e) Projekte zur Erndhrungsberatung, -aufklarung, -erziehung/ -bildung und

Verbraucherinformation im Bereich Lebensmittel, die auf den Grundlagen
und Empfehlungen der Deutschen Gesellschaft fir Ernahrung e.V. beruhen,

f) Information und Aufklarung der Bevolkerung zu Fragen der Zahngesundheit,

a) Gesundheitswochen, Gesundheitstage, gesundheitsbezogene Aktionstage,

h) Multiplikatorenschulungen zur Gesundheitsférderung,

i) Veranstaltungen mit gesundheitsférderndem, ressortiubergreifendem
Charakter.

2. Regionale Projekte

2.1 Forderfahige regionale Projekte
Forderfahig sind grundsatzlich Projekte der Regionalen Arbeitsgemeinschaften fur
Gesundheitsforderung, ausnahmsweise kdnnen Projekte sonstiger Trager gefordert
werden.

2.2  Aufgaben der SLfG und der Regionalen Arbeitsgemeinschaften fur
Gesundheitsférderung

2.2.1 Die SLfG koordiniert landesweit die Durchflhrung von gesundheitsférdernden
MaRnahmen, berat die Regionalen Arbeitsgemeinschaften fir
Gesundheitsforderung fachlich und férdert deren inhaltliche Arbeit durch
regelmafige Fortbildungen.

2.2.2 Regionale Arbeitsgemeinschaften fir Gesundheitsférderung sollen Gber das
gesamte Kreisgebiet wirken und die MaBnahmen der Gesundheitsférderung
koordinieren.

2.3  Verfahrensbesonderheiten
2.3.1 Vor Beantragung regionaler Projekte ist das ortlich zustandige Gesundheitsamt zu

http://www.revosax.sachsen.de Fassung vom 19.05.2007 Seite 2 von 7


http://www.revosax.sachsen.de/Text.link?stid=782&jabs=p44

RL Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe

informieren.

2.3.2 Die Forderung regionaler Projekte erfolgt ausschliefSlich Gber die SLfG, die als
Erstempfanger die Zuwendungen an die Letztempfanger weiterleitet.

2.3.3 Regionale Arbeitsgemeinschaften flir Gesundheitsforderung, die keine juristischen
Personen sind und keinen eigenen Haushalt fihren, kénnen ihre Projekte
gemeinsam mit einem weiteren Projekttrager beantragen, der Mitglied der
Regionalen Arbeitsgemeinschaft fur Gesundheitsférderung sein kann und die
Verantwortung fur die ordnungsgemafie Verwendung der beantragten Zuwendung
Ubernimmt.

2.3.4 Sind in einem Landkreis oder einer Kreisfreien Stadt mehrere Regionale
Arbeitsgemeinschaften flr Gesundheitsforderung tatig, wird der Zuschuss nur
einmal jahrlich vergeben, entweder zugunsten der Regionalen
Arbeitsgemeinschaft, deren gesundheitsférdernder Einfluss von der
antragsbearbeitenden Stelle aufgrund der eingereichten Unterlagen am hdchsten
eingeschatzt wird oder anteilig zugunsten der antragstellenden Regionalen
Arbeitsgemeinschaften flr Gesundheitsférderung.

2.4  Art und Umfang der Férderung
Der Zuschuss wird als Sachausgabenzuschuss gewahrt. Die Zuwendung wird im
Wege der Anteilfinanzierung von bis zu 50 Prozent der zuwendungsfahigen
Ausgaben gewahrt. Freiwillige, unentgeltliche Leistungen durch den
Zuwendungsempfanger kdnnen bis zu 50 Prozent der zuwendungsfahigen
Gesamtausgaben anerkannt werden. Die Gesamtférdersumme innerhalb eines
Haushaltsjahres betragt fur Projekte in Landkreisen/Kreisfreien Stadten mit

weniger als 100 000 Einwohnern:|bis zu 4 500 EUR,
100 000-200 000 Einwohnern: bis zu 6 000 EUR,
mehr als 200 000 Einwohnern: bis zu 7 500 EUR.

3. Uberregionale und Modellprojekte

3.1 Verfahrensbesonderheiten
Die Uberregionale Bedeutung oder die Modellhaftigkeit des Projekts ist bei
Antragstellung darzustellen. Eine wissenschaftliche Bewertung ist fur
Modellprojekte erforderlich. FUr Projekte mit GUberregionaler Bedeutung ist eine
aussagekraftige Dokumentation erforderlich. Die wissenschaftliche Bewertung
Uberregionaler Projekte behalt sich das Staatsministerium fir Soziales vor.

3.2  Art und Umfang der Férderung
Die Zuwendungen flur Uberregionale und Modellprojekte werden im Wege der
Anteilfinanzierung in Hohe von bis zu 90 Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben
gewahrt. Das Staatsministerium fur Soziales kann in begriindeten Einzelfallen
Abweichungen zulassen.

4a. Koordinierung der Projekte der Regionalen Arbeitsgemeinschaften fur
Gesundheitsforderung und Geschaftsstelle der SLfG

4.1 Verfahrensbesonderheiten
Zur Forderung der Koordinierung der regionalen Projekte durch die Regionalen
Arbeitsgemeinschaften fur Gesundheitsforderung leitet die SLfG die Zuwendung an
diese weiter.

4.2  Art und Umfang der Férderung

4.2.1 Fur die koordinierende Tatigkeit einer Regionalen Arbeitsgemeinschaft far
Gesundheitsforderung kann eine jahrliche Forderung bis zu 1 200 EUR gewahrt
werden.

4.2.2 Der Hochstbetrag fur die SLfG betragt 150 000 EUR.
C
MaBnahmen der Pravention von HIV-Infektionen, AIDS und anderen sexuell
ubertragbaren Krankheiten

1. Psychosoziale Beratungsstellen (im Folgenden Beratungsstellen)
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1.1. Besondere Zuwendungsvoraussetzungen

1.1.1 Zuwendungen kénnen gewahrt werden, wenn die Arbeit der Beratungsstelle so
angelegt ist, dass

a) Uber die HIV-Infektion, die Krankheit AIDS und andere sexuell Ubertragbare
Krankheiten (STD) informiert wird,

b) Uber Ansteckungsmaglichkeiten und SchutzmaBnahmen aufgeklart wird,

c) HIV-Infizierte, AIDS-Kranke und deren Angehdrige psychosozial betreut
werden,

d) Zielgruppenarbeit geleistet wird und

e) sexualpadagogische Praventionsveranstaltungen, insbesondere flr

Jugendliche, angeboten werden.

1.1.2 Die Beratungsstelle muss mit mindestens zwei Fachkraften (1,5 Vollzeitstellen)
und einer Verwaltungskraft (0,5 Vollzeitstelle) besetzt sein. Fachkrafte an
Beratungsstellen sind

a) Diplomsozialarbeiter/Sozialpadagogen, Padagogen,
b) Diplom-Psychologen.

Eine fachspezifische zusatzliche Fort- beziehungsweise Weiterbildung ist
nachzuweisen.

1.1.3 Der Trager einer Beratungsstelle hat der Bewilligungsbehorde die Notwendigkeit
seiner Beratungs-, Betreuungs- und Praventionstatigkeit durch eine Bestatigung
des ortlich zustandigen Gesundheitsamtes nachzuweisen. Insbesondere soll
festgestellt werden, dass diese Uber die Wahrnehmung amtlicher Aufgaben der
Gesundheitsamter hinaus besteht. Fur Beratungsstellen mit Gberregionaler
Bedeutung ist die Bedarfsbestatigung beim Staatsministerium flr Soziales
einzuholen.

1.1.4 Die Beratungsstellen haben,

a) mit Arzten, Kliniken und Sozialdiensten sowie mit Selbsthilfegruppen
zusammenzuarbeiten,

b) ihre Arbeit zu dokumentieren und der Bewilligungsbehdrde bis 31. Marz des
Folgejahres einen standardisierten Jahresbericht zu Gbersenden,

C) mindestens jahrlich eine fachspezifische Fortbildung der Fachkrafte zu
gewahrleisten sowie

d) Malnahmen zur Qualitatssicherung der angebotenen Leistungen

durchzufihren. Insbesondere sollen Leistungsbeschreibungen erstellt und
aktualisiert werden.

1.2  Artund Umfang der Férderung

1.2.1 Der Zuschuss wird fur Personal- und Sachausgaben gewahrt. Die Férderung von
Personalausgaben fur kommunale Beratungsstellen ist dabei ausgeschlossen.

1.2.2 Der Zuschuss bemisst sich nach der Zahl der hauptberuflich angestellten Fach-
und Verwaltungskrafte, wobei das Verhaltnis von zwei Fachkraften (1,5
Vollzeitstellen) zu einer Verwaltungskraft (0,5 Vollzeitstelle) nicht zugunsten der
Verwaltungskrafte Uberschritten werden darf.

1.2.3 Der Personal- und Sachausgabenzuschuss kann pro Jahr fur eine Fachkraft
(Vollzeitstelle) bis zu 27 600 EUR betragen. Fir eine Verwaltungskraft
(Vollzeitstelle) kann der Personalausgabenzuschuss bis zu 15 000 EUR pro Jahr
betragen.

2. Sonstige Projekte der HIV/AIDS- und STD-Pravention

2.1 Besondere Zuwendungsvoraussetzungen
Zuwendungen kdonnen fur Projekte zur Pravention von HIV/AIDS und anderen STD
und zur Aus- und Fortbildung von Multiplikatoren gewahrt werden. Bei gréReren
oder modellhaften Projekten ist eine wissenschaftliche Begleitung im Sinne der
Erfolgskontrolle erforderlich.

2.2  Artund Umfang der Férderung
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Der Zuschuss wird als Sachausgabenzuschuss gewahrt. Nur im Ausnahmefall
kénnen Personalausgaben bezuschusst werden. Die Zuwendung wird im Wege
einer Anteilfinanzierung von bis zu 90 Prozent der zuwendungsfahigen Ausgaben
gewahrt.

D
MaBnahmen der psychosozialen Tumornachsorge

Psychosoziale Beratungsstellen (im folgenden Beratungsstellen)
1.1 Foérderfahig sind Beratungsstellen, die mindestens folgende Leistungen anbieten:

a) personliche Beratungen in der Sprechstunde,

b) telefonische Beratungen,

c) Hausbesuche,

d) Aufbau und gegebenenfalls Betreuung von Selbsthilfegruppen nach Krebs
und

e) jahrlich Durchfihrung mindestens eines Projektes zur Krebspravention oder
Mitwirkung an einem solchen Projekt.

Das Beratungsangebot soll mindestens folgende Inhalte umfassen:

f) Information, Beratung und Betreuung von Krebskranken und deren
Angehorigen mit dem Ziel, die Verarbeitung der Erkrankung und deren
Folgen zu unterstitzen,

g) Hilfe bei der Lé6sung von Problemen in Ehe, Familie, Bekanntenkreis und
Beruf,

h) Hilfe far die zuklnftige Lebensgestaltung,

i) Auskunft und Hinweise zu sozial-, versicherungs- und arbeitsrechtlichen
Fragen,

)] Aufzeigen sozialrechtlicher HilfsmalRhahmen sowie

k) Kontaktvermittlung zu Betroffenen und Selbsthilfegruppen.

1.2 Die Beratungsstellen missen mit mindestens einer Fachkraft mit 30 Stunden (0,75
Vollzeitstelle) wochentlicher Arbeitszeit besetzt sein. Fachkrafte an
Beratungsstellen sind Sozialarbeiter/Sozialpadagogen, Psychologen und Personen
mit anderen geeigneten medizinischen oder sozialen Grundberufen. Fir
Neueinsteiger ist eine Zusatzfort- oder -weiterbildung in psychosozialer Onkologie
mit einem Umfang von mindestens 100 Stunden erforderlich. Diese ist innerhalb
von drei Jahren nach Beginn der Tatigkeit nachzuweisen.

1.3  Als Bedarfsschlissel fur die psychosoziale Beratung und Betreuung von
Tumorkranken und ihren Angehdrigen gilt eine Vollzeitkraft auf 75 000 Einwohner.

1.4 Die Beratungsstellen haben

a) mit Arzten, Kliniken, Sozialstationen und anderen Sozialdiensten, mit dem
regionalen Tumorzentrum und mit Selbsthilfegruppen
zusammenzuarbeiten,

b) im Rahmen der Qualitatssicherung ihre Beratungstatigkeit zu
dokumentieren und der Bewilligungsbehoérde bis zum 31. Januar des
Folgejahres einen standardisierten Jahresbericht zu Ubersenden. Die Trager
der Beratungsstellen haben

c) mindestens jahrlich eine fachspezifische Fortbildung der Fachkrafte zu
gewahrleisten und
d) die Fachkrafte bei Aktionen zur Krebspravention zu unterstitzen.

1.5 Artund Umfang der Férderung
Der Personalausgabenzuschuss bemisst sich nach der Zahl der Fachkrafte auf der
Grundlage des in Nummer 1.3 genannten Bedarfsschlissels. Pro Jahr wird fir eine
Vollzeitfachkraft ein Personalausgabenzuschuss von héchstens 12 000 EUR
gewahrt.
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2. Uberregionale und Modellprojekte
2.1 Krebsberatungstelefone

2.1.1 Art und Umfang der Férderung
Die Forderung erfolgt fur eine Erweiterung des Telefondienstes Ulber die normale
Arbeitszeit hinaus. Der Zuschuss betragt pro Jahr héchstens 2 400 EUR.
Zuwendungsfahig sind Honorarausgaben flir Fachkrafte, die auBerhalb
bestehender Arbeitsvertrage in ihrer Freizeit Dienst am Beratungstelefon tun. Jede
so geleistete Stunde wird mit héchstens 10 EUR bezuschusst.

2.1.2 Verfahrensbesonderheiten
Der Bewilligungsbehérde sind Nachweise Uber die Qualifikation der am
Telefondienst mitwirkenden Fachkrafte und ein allgemeiner Besetzungsplan
vorzulegen. Der Zuwendungsempfanger hat die Anzahl der telefonischen
Beratungen, ihre Dauer, die Tageszeit des Anrufs sowie haufig gestellte Fragen zu
dokumentieren.

2.2 Sonstige Projekte mit Uberregionaler Bedeutung und Modellprojekte Die
Zuwendung wird im Wege einer Anteilfinanzierung von bis zu 90 Prozent der
zuwendungsfahigen Ausgaben gewahrt.

E
MaBnahmen zur Organspendeaufklarung

1. Besondere Zuwendungsvoraussetzungen fur MaBnahmen zur
Umsetzung des Transplantationsgesetzes ( TPG)

Gefdrdert werden Initiativen, die die Bevolkerung Gber die Méglichkeiten der
Organspende, die Voraussetzungen der Organentnahme und die Bedeutung der
Organibertragung aufklaren. Uber § 1 Sachsisches Ausfiihrungsgesetz zum
Transplantationsgesetz ( SachsAGTPG ) vom 7. November 2005 (SachsGVBI.

S. 274) hinausgehend gilt auch der Zuwendungsempfanger als nach Landesrecht
zustandige Stelle im Sinne von § 2 Abs. 1 Satz 1 TPG. Zuwendungsfahig sind
insbesondere Veranstaltungen und Aktionstage zur Aufklarung der Bevélkerung
auf der Grundlage des TPG und das Verteilen von allgemein anerkannten,
fachbezogenen Informationsmaterialien sowie von Organspendeausweisen.

2. Art und Umfang der Zuwendung

Die Zuwendung wird im Rahmen der Projektférderung als Zuschuss fur
Sachausgaben in H6he von bis zu 4 000 EUR pro Jahr gewahrt.

3. Verfahrensbesonderheiten
Der Antrag ist spatestens vier Wochen vor Beginn des Projektes zu stellen.

F
MaBnahmen zum Ausbau einer Knochenmarkspenderdatei

Besondere Zuwendungsvoraussetzungen

1.1 Es werden Dienste und Initiativen geférdert, die auf den weiteren Ausbau der
zentralen Knochenmarkspenderdatei, insbesondere durch die Gewinnung
potenzieller Knochenmarkspender und die Ersttypisierung der Gewebemerkmale,
gerichtet sind.

1.2 Die Trager mussen landesweit tatig sein und ihre gegeniber der zentralen
Knochenmarkspenderdatei zu erbringende Leistung in einem Vertrag geregelt
haben, in dem die Zahl der jahrlich mindestens zu vermittelnden Spender
festgelegt ist.

2. Art und Umfang der Forderung

Der Zuschuss fur Sachausgaben betragt héchstens 30 Prozent der
Typisierungskosten, maximal 20 000 EUR pro Jahr, soweit er fur die Erfillung der
vertraglich gegeniber der zentralen Knochenmarkspenderdatei zu erbringenden
Leistungen erforderlich ist.
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G
Inkrafttreten und AuBBerkrafttreten

Diese Richtlinie tritt am Tag nach ihrer Veroffentlichung in Kraft. Gleichzeitig tritt die
Richtlinie des Sachsischen Staatsministeriums flr Soziales Uber die Férderung der
Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe (RL-Gesundheitsvorsorge und Gesundheitshilfe)
vom 1. Juli 2002 (SachsABI. S. 823), enthalten in der Verwaltungsvorschrift vom

14. Dezember 2005 (SachsABI. SDr. S. S 899), aulSer Kraft.

Dresden, den 25. April 2007

Die Staatsministerin fiir Soziales
Helma Orosz

Enthalten in

Verwaltungsvorschrift des Sachsischen Staatsministeriums flr Soziales Uber die geltenden
Verwaltungsvorschriften des Staatsministeriums fir Soziales
vom 6. Dezember 2007 (SachsABI.SDr. S. S 644)
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